
CENTRO ITALIANO DI SESSUOLOGIA

CONGRESSO NAZIONALEXXXI
COPPIE 
OGGI

INTIMITÀ, DISTANZA 
E COMPLESSITÀ

Bologna 14-15 Ottobre 2022
Relais Bellaria

NR. CREDITI ECM: 8,4



RAZIONALE
La coppia si fondava sulla complementarietà 
dei ruoli e su vincoli sociali, nella nostra epoca 
storica e socio-culturale ha subito un profondo 
cambiamento: la relazione di coppia sembra 
aver perso quei fattori di stabilità di origine socio-
economica e morale del passato mentre intimità, 
progettualità, rispecchiamento narcisistico nell’altro, 
autorealizzazione, passionalità/erotismo emergono 
come fattori attuali che mantengono la stabilità 
della coppia.

La coppia attuale ha attraversato gli anni della 
pandemia da Covid 19, in cui veniva indicato un 
possibile “baby boom” invece è emerso un calo 
del desiderio sessuale e della sessualità, oltre ad 
un aumento della violenza intra-familiare e delle 
separazioni.

Il Centro Italiano di Sessuologia ha deciso di 
organizzare il suo XXXI Congresso proprio sulla 
coppia, già il titolo scelto: intimità, distanza e 
complessità vuole sottolineare il tentativo di offrire 
riflessioni.

Temi di grande risvolto sociale e culturale saranno 
oggetto del congresso: Il Prof. Barbagli aprirà 
l’evento secondo una prospettiva sociologica 
parlando di Eros dentro e fuori la coppia, mentre 
si confronteranno sulla terapia di coppia la Dott.
sa Altera, il Dr Bassoli, la Dott.sa Florini; seguirà 
una tavola rotonda sullo stato della coppia post 
pandemia. Nella seconda giornata ci focalizzeremo 
sulla coppia nelle varie fasi evolutive: adolescente, 
adulta, terza età.

Verrà dato spazio alle comunicazioni, agli articoli 
Social, al lavoro del gruppo CIS Millennials e alle 
collaborazioni che il CIS ha in essere con altre 
Società di studio nell’ambito sessuologico.

Il congresso nazionale rappresenta un momento 
fondamentale per la nostra Società scientifica 
e soprattutto in questo momento storico 
sarà l’occasione di ritrovarci e contribuire 
all’avanzamento culturale della sessuologia.



VENERDÌ 14 OTTOBRE 2022
09.30-10.00 Registrazione dei partecipanti

10.00-13.00 IL CIS E I PROGETTI  
DI COLLABORAZIONE

 Chairman: M.C. Florini 
 Discussant: A. La Torre

10.00-10.30 V. Cosmi
 Endometriosi e nuove prospettive  

di ricerca
10.30-11.00  F. Dehò, E. Longhi
 Protesi peniena: i due processi 

terapeutici paralleli: sessuologico  
e andrologico

11.00-11.30  S. Bernardi, A. Guglielmino
 PMA e sessuologia: linee guida  

e buone prassi
11.30-12.00  F. Quattrini
 La coppia e la trasgressione sessuale: 

dalla dimensione poliamorosa  
alla libertà dello scambismo

12.00-12.20  Discussione

12.20-13.00  PRESENTAZIONE 
ARTICOLI SOCIAL

 Chairman: A. Mirabile

14.00-14.30  APERTURA CONGRESSO
 Presidente CIS: Maria Cristina Florini

 SALUTI
 Presidente FISM: Franco Vimercati
 Ordine dei Medici
 Ordine degli Psicologi
 Presidente SIRU: Antonino Guglielmino
 Presidente SIA: Alessandro Palmieri
 Presidente EFS: Mehmet Sungur

14.30-17.00 COPPIA E TERAPIA OGGI
 Chairpersons: G. Rifelli, A. Palmieri

14.30-15.00 M. Barbagli
 Eros dentro e fuori la coppia
15.00-15.30 M.C. Florini
 Psicoterapia sessuale integrata: 

evoluzione
15.30-16.00 F. Bassoli
 Tecniche sistemiche per la 

psicoterapia della coppia
16.00-16.30 G. Altera
 Il sesso come avventura sicura:  

la terapia focalizzata sulle emozioni
16.30-17.00 Discussione



17.00-17.15 PRESENTAZIONE CONVEGNO  
EFS-CIS 2024

17.15-18.00  TAVOLA ROTONDA
 RELAZIONE E 

SESSUALITÀ POST 
PANDEMIA 

 Chairpersons: V. Russo, D. Giunti

 G. Gotelli
 Le coppie si raccontano ai 

giornalisti
 G. Corona
 Punto di vista medico
 G. Rifelli
 Punto di vista psico-sessuologico
18.15-19.30 ASSEMBLEA SOCI CIS
 RIUNIONE DELEGATI REGIONALI
20.30 CENA SOCIALE 60 ANNI DEL CIS 

CON L’ACCOMPAGNAMENTO  
DEL GRUPPO CIS SEX BAND

SABATO 15 OTTOBRE 2022
08.40-10.00 I SESSIONE:  

LA COPPIA 
ADOLESCENTE

 Chairman: M. Graglia 

08.40-09.00 R. Muraccini
 La dialettica tra gruppo  

e accoppiamento nella costruzione  
di sé in adolescenza

09.00-09.20 G.Mondini
 La coppia giovane nei territori  

della sessualità: tra il mondo 
virtuale  
e il mondo reale

09.20-09.40 R. Boccuti
 Adolescenza e sessualità 

consapevole: la contraccezione
09.40-10.00 Discussione

10.00-11.20 II SESSIONE:  
LA COPPIA ADULTA

 Chairman: G. Scione

10.00-10.20 L. Vallario
 Le complesse stagioni della coppia 

tra Ulisse e Penelope



10.20-10.40 W. La Gatta
 Le coppie non monogamiche 

consensuali: origini di una scelta 
atipica e sue conseguenze

10.40-11.00 F. Colombo
 Desiderio di prole nelle coppie 

adulte: tra progressi scientifici  
e chimere

11.00-11.20 Discussione
11.20-11.40 Coffee Break

11.40-13.00 III SESSIONE:  
LA COPPIA MATURA

 Chairman: M. Panzeri

11.40-12.00 S. Capodieci
 Re-inventare la sessualità in età 

avanzata: sensualità e tenerezza
12.00-12.20 A. La Torre
 Sessualità nella coppia matura:  

miti e pregiudizi
12.20-12.40 G. Piubello
 Trattamenti anti-age per il sesso 

della terza età
12:40-13.00 Discussione
13.00-14.30 Light Lunch

14.30-15.30 CIS MILLENNIALS: 
RICERCA  
E INTERVENTO  
IN ADOLESCENZA 

 Chairman: C. Artioli

14.30-14.50 A. Carbonari
 La pornografia nei giovani adulti: 

un’indagine socioculturale
14.50-15-10 S. Cusato
 Oltre il binarismo di genere: 

un’indagine sull’identità dei 
giovani italiani

15.10-15.30 G. Comite
 Giovani e contraccezione: dubbi, 

paure e consapevolezze

15.30-17.00 COMUNICAZIONI
 Chairpersons: M. Panzeri, S. Sanzovo

 Presentazione Comunicazioni

17.00-17.15 PREMIAZIONE COMUNICAZIONI
 PREMIAZIONE ARTICOLI SOCIAL
17.15-17.30 NOMINA NUOVO DIRETTIVO
17.30 CHIUSURA CONVEGNO
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FACULTY
Giulia Altera, Casale Monferrato

Cinzia Artioli, Reggio Emilia
Marzio Barbagli, Bologna

Fabio Bassoli, Modena
Stefano Bernardi, Rimini
Raissa Boccuti, Bologna

Salvatore Capodieci, Venezia Mestre
Alberto Carbonari, Pesaro
Fulvio Colombo, Bologna
Giuseppe Comite, Roma

Giovanni Corona, Bologna
Valentina Cosmi, Roma

Sara Maria Cusato, Rimini
Fulvio De Maria, Borgosatollo (Bs)

Federico Dehò, Varese
Maria Cristina Florini, Modena
Francesco Forcolin, Venezia

Michele Frigieri, Modena
Giorgia Gammino, Padova

Daniel Giunti, Firenze
Giulia Gotelli, Sestri Levante

Margherita Graglia, Reggio Emilia
Antonino Guglielmino, Catania

Walther La Gatta, Ancona
Antonio La Torre, Rovereto

Francesco Lanatà, Pisa
Elena Longhi, Milano

Cristina Mancini, Modena
Giovanni Marafon, Caorle

Francesco Mascione, Teramo
Alba Mirabile, Padova

Giada Mondini, Bologna
Renzo Muraccini, Bologna

Alessandro Palmieri, Napoli
Marta Panzeri, Padova

Giorgio Piubello, Verona
Fabrizio Quattrini, Roma
Gabriella Rifelli, Bologna

Vittorio Russo, Roma
Stefano Sanzovo, Treviso
Gennaro Scione, Roma

Claudio Ughetti, Modena
Luca Vallario, Napoli

Franco Vimercati, Milano



INFORMAZIONI GENERALI

CENTRO ITALIANO DI SESSUOLOGIA 
Tel. 338 6615228
e-mail: cis@cisonline.net

SEDE
Relais Bellaria Hotel & Congressi
Via Altura, 11bis - Bologna
Tel. 51 453103

EVENTO ECM: 38-353979

TIPO DI FORMAZIONE: RES

DURATA FORMATIVA: 12 ore

NR. CREDITI: 8,4

NR. PARTECIPANTI: 150

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 2 LINEE GUIDA - 
PROTOCOLLI - PROCEDURE

DESTINATARI (PROFESSIONE):
Psicologo, Psicoterapeuta Assistente sanitario, 
Fisioterapista, Infermiere, Educatore Professionale, 
Osterica, Medico Chiurgo (Discipline: Dermatologia e 
Venereologia, Endocrinologia, Malattie Infettive, Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Neurologia, Psichiatria, Ginecologia 
e Ostetricia, Urologia, Medicina legale, Medicina generale)

Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti 
formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva al 
100% della durata complessiva dei lavori e almeno il 
75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. Non saranno previste deroghe a tali 
obblighi.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

PLANNING Congressi Srl
Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna 
T +39 051 300100 int. 134 - F +39 051 309477
M +39 346 0394052
m.gorgoglione@planning.it
www.planning.it


